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BRUCHE SPORT PASSION MOLSHEIM

Stage ouvert a tous

Du 18 au 22 aoft, un deuxi¢me stage ouvert pour tous a été réalise.

Les stagiaires ont eu l'occasion de découvrir toutes les embarcations de la famille du kayak : descente, polo,
K2, canoé, SUP, course en ligne et riviere.

Nous avons aussi navigué sur plusieurs bassin : sur la Bruche a Wolxheim, sur le stade de slalom de Sélestat
et sur I’I11 2 Nordhouse.

Une tres belle semaine de kayak, rythmée par la bonne humeur et 1I’enthousiasme d’un super groupe !

CrossFit Molsheim
Nous avons organiser une course de kayak autovideur pour le CrossFit de Molsheim. N ';';
< :‘“1 <
34 athlétes sont venus se confronter sur 1’eau dans une lutte acharnée. :f. N 1,,3
Le tous pour le plaisir de faire du sport ensemble. HCROS“§F“
uman, Oleggem
Accueil du MOM

Le club a accueilli 40 rugbymen du MOM pour une initiation au kayak. Ils ont été inimitié
au kayak dans un premier temps et ensuite se sont confronter dans les courses relais et la
séance s’est finie sur le stade de kayak polo pour un match endiablé.

AGENDA :

C'est la rentrée,
viens t'amuser
surl'eau!

i

A
a0
-

DECOMPTE DU MOIS

* Heures de bénévolat : 215 heures
* Présences aux entrainements 178 soit 950 h
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