Dans le cadre de sa formation au dipldme de moniteur fédéral (MFPC) et de certificat de
qualification professionnelle (CQP), Eddy a participé a une semaine de stage consacrée a
la pratique et a ’encadrement du kayak en eaux vives, a Réotier, dans les Alpes du Sud,
du 26 juillet au ler aoft.

Durant cette semaine, il a pu approfondir ses connaissances aux cotés des cadres du
CRCK Grand Est, notamment dans les domaines de la sécurité, de la lecture de riviére et
de la navigation sur des parcours de classe 3, avec également quelques passages de classe
4. La pédagogie et les techniques d’encadrement faisaient également partie intégrante du
programme.

Cette semaine de formation, riche en apprentissages, aura aussi ét¢ marquée
par les conditions particuliéres rencontrées dans la région.

Sous un soleil largement au rendez-vous, cette semaine a été particulierement
riche en apprentissages et en expérience. Le séjour aura toutefois été marqué

par plusieurs feux de forét dans les alentours, témoignant des conditions esti-
vales chaudes et seches de cet été.

Eddy a pu profiter pleinement de cette expérience et poursuivre sa progression, aus-
si bien sur le plan technique que pédagogique.

I1 lui reste désormais a finaliser son dossier pédagogique avant de se présenter a
I’examen prévu fin novembre, dernicre étape avant la validation de son diplome.

Reprise des entrainements compétition

La pause estivale est terminée pour le groupe compétition.

Les entrainements ont repris pour préparer la saison 2026-2027. Une année riche en
compétitions les attend, qu’il faudra aborder avec la meilleure forme possible.

C’est reparti pour une nouvelle saison.

Féte du sport 5 septembre oy
Compétition SIR le 20 septembre & Audincourt wl] §
La Molshémienne 2 octobre

Compétition SIR le 3 octobre a Raon I’Etape

DECOMPTE DU MOIS
* Heures de bénévolat : heures
x Présences aux entrainements soit h
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